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ЯВЛЕНИЯ И ДЕФИНИЦИИ: 
ДИГИТАЛНО ИЗМЕРЕНИЕ НА НАСИЛИЕТО 

С/У ЖЕНИ 

• DIGITAL DIMENSION OF VIOLENCE AGAINST WOMEN: ПРОЕКТ НА ОБЩА ПРЕПОРЪКА КЪМ

ИСТАНБУЛСКАТА КОНВЕНЦИЯ (КРАЯ НА 2021 ГОДИНА)

• СПЕЦИАЛНО ЗВЕНО КЪМ GREVIO, ГРУПАТА ОТ ЕКСПЕРТИ ЗА БОРБА С НАСИЛИЕТО СРЕЩУ

ЖЕНИ И ДОМАШНОТО НАСИЛИЕ КЪМ СЪВЕТА НА ЕВРОПА

• ОБХВАЩА ШИРОК СПЕКТЪР ОТ ДЕЙСТВИЯ, КОИТО СЕ СЛУЧВАТ ОНЛАЙН ИЛИ СА

ПОДПОМАГАНИ ОТ ТЕХНОЛОГИИТЕ.

• ТОВА ПРОЯВЛЕНИЕ НА НАСИЛИЕТО, ОСНОВАНО НА ПОЛА Е ЕДНАКВО ВРЕДНО С

ПРЕЖИВЯНОТО ОФЛАЙН

• НАСИЛИЕТО В ДИГИТАЛНАТА СФЕРА И ТОВА, КОЕТО СЕ СЛУЧВА ВЪВ ФИЗИЧЕСКИЯ СВЯТ, НЕ

СА ВЗАИМНО ИЗКЛЮЧВАЩИ СЕ И ЧЕСТО СЕ ПРИПОКРИВАТ, КАТО ТОВА ИЗОСТРЯ

ТРАВМАТА, КОЯТО ЖЕРТВАТА ИЗПИТВА.



ЯВЛЕНИЯ И ДЕФИНИЦИИ: НАСИЛИЕ С/У 
ЖЕНИ, ФАСИЛИТИРАНО ОТ ТЕХНОЛОГИИТЕ 

• TECHNOLOGY-FACILITATED VIOLENCE AGAINST WOMEN, INTERNATIONAL CENTER FOR

RESEARCH ON WOMEN

• ПРЕДСТАВЛЯВА ДЕЙСТВИЕ НА ЕДИН ИЛИ ПОВЕЧЕ ДУШИ, КОЕТО ПРИЧИНЯВА ВРЕДА НА

ЖЕРТВИТЕ, КАТО ТОВА ДЕЙСТВИЕ Е ИЗВЪРШЕНО С ПОМОЩТА НА ИНТЕРНЕТ И/ИЛИ

МОБИЛНИ ТЕХНОЛОГИИ

• МОЖЕ ДА ВКЛЮЧВА СЛЕДЕНЕ, ТОРМОЗ, СЕКСУАЛЕН ТОРМОЗ, КЛЕВЕТА, РЕЧ НА ОМРАЗАТА

И ЕКСПЛОАТАЦИЯ.

• ТОЗИ ВИД НАСИЛИЕ ЧЕСТО Е СЕКСУАЛНО ПО СВОЯ ХАРАКТЕР.

• МОЖЕ ДА ИМА СЕРИОЗНО НЕГАТИВНО ОТРАЖЕНИЕ ВЪРХУ ЖЕРТВАТА, ВКЛ. ДО ДОВЕДЕ ДО

ЕМОЦИОНАЛЕН СТРЕС, УРОНВАНЕ НА ПРЕСТИЖА, НАМАЛЕНА ПРОИЗВОДИТЕЛНОСТ И

САМОУБИЙСТВО.



ЯВЛЕНИЯ И ДЕФИНИЦИИ: ОСНОВАНА НА 
ПОЛА ДЕЗИНФОРМАЦИЯ 

• GENDERED DISINFORMATION, CENTER FOR DEMOCRACY AND TECHNOLOGY

• ТОЗИ ВИД ДЕЗИНФОРМАЦИЯ ИЗПОЛЗВА СЪЩЕСТВУВАЩИ ДИСКРИМИНИРАЩИ, ВРЕДНИ И

ЛЪЖОВНИ НАРАТИВИ ЗА ПОЛА ЗА ПОСТИГАНЕ НА ОПРЕДЕЛЕНИ СОЦИАЛНИ И

ПОЛИТИЧЕСКИ ЦЕЛИ, ВКЛЮЧИТЕЛНО ПОДДЪРЖАНЕ НА СТАТУКВОТО НА НЕРАВЕНСТВОТО

МЕЖДУ ПОЛОВЕТЕ ИЛИ СЪЗДАВАНЕ НА ПО-ПОЛЯРИЗИРАН ЕЛЕКТОРАТ.

• ТАКИВА КАМПАНИИ ТВЪРДЯТ, ЧЕ ЖЕНИТЕ НЕ СА ДОБРИ ПОЛИТИЧЕСКИ ЛИДЕРИ, ЗАЩОТО

ИМ ЛИПСВАТ НЕОБХОДИМИТЕ ЗНАНИЯ, ИНТЕЛИГЕНТНОСТ ИЛИ ОПИТ ЗА РОЛЯТА, ИЛИ

ЗАЩОТО СА ПРЕКАЛЕНО ЕМОЦИОНАЛНИ ЗА ЗАДАЧАТА ИЛИ ИМ ЛИПСВА ЗДРАВ РАЗУМ.

• ИНТЕРСЕКЦИОНАЛНИ УЯЗВИМОСТИ: ЦВЕТНОКОЖИ ЖЕНИ, ЖЕНИ ОТ РАЗЛИЧНИ

МАЛЦИНСТВЕНИ ГРУПИ, LGBTIQ ОБЩНОСТТА, НО И ПОЛИТИЦИ, ЖУРНАЛИСТИ И ЖЕНИ,

ЗАНИМАВАЩИ СЕ СЪС ЗАСТЪПНИЧЕСТВО



КАКВО ПОКАЗВАТ ДАННИТЕ?

ФЕВРУАРИ 2020: WORLD WIDE WEB FOUNDATION & WORLD ASSOCIATION OF GIRL

GUIDES AND GIRLS SCOUTS

• 52% ОТ МЛАДИТЕ ЖЕНИ И МОМИЧЕТА СА ПРЕЖИВЕЛИ ОНЛАЙН НАСИЛИЕ:

ЗАПЛАШИТЕЛНИ СЪОБЩЕНИЯ И СПОДЕЛЯНЕ НА ЛИЧНИ ИЗОБРАЖЕНИЯ БЕЗ

СЪГЛАСИЕ.

• 51% ОТ ПРЕЖИВЕЛИТЕ ТАКОВА НАСИЛИЕ: НЕГАТИВНО ОТРАЖЕНИЕ ВЪРХУ

ЕМОЦИОНАЛНОТО И/ИЛИ ФИЗИЧЕСКО ИМ СЪСТОЯНИЕ.

• 68% ОТ ТОВА НАСИЛИЕ Е ИЗВЪРШЕНО В СОЦИАЛНИТЕ МРЕЖИ



КАКВО ПОКАЗВАТ ДАННИТЕ?

ПУБЛИКУВАНО 2020: PLAN INTERNATIONAL, НАЙ-МАЩАБНОТО ДО ТОЗИ МОМЕНТ

• 58% СА ПРЕЖИВЯВАЛИ ТАКОВА НАСИЛИЕ, КАТО ЗА 39% ТОВА СЕ Е СЛУЧВАЛО ВЪВ

FACEBOOK, А ЗА 23% - В INSTAGRAM

• 19% ОТ ЖЕРТВИТЕ СА НАМАЛИЛИ ИЗПОЛЗВАНЕТО НА ПЛАТФОРМАТА ИЛИ СА

СПРЕЛИ ДА Я ИЗПОЛЗВАТ

• 12% СА СЕ ОПИТАЛИ ДА ПРОМЕНЯТ НАЧИНА, ПО КОЙТО СЕ ИЗРАЗЯВАТ

• 22% СЪОБЩАВАТ, ЧЕ СЕ СТРАХУВАТ И ЗА ФИЗИЧЕСКАТА СИ БЕЗОПАСНОСТ

• 44% КАЗВАТ, ЧЕ КОМПАНИИТЕ ТРЯБВА ДА ПРАВЯТ ПОВЕЧЕ ЗА ДА ГИ ЗАЩИТАВАТ



КАКВО ПОКАЗВАТ ДАННИТЕ?

2018: AMNESTY INTERNATIONAL, TOXIC TWITTER

• ЗАЩО TWITTER? ПРИ ПЪРВОНАЧАЛНИ ИНТЕРВЮТА, МНОГО ЖЕНИ ГО ИДЕНТИФИЦИРАТ
КАТО ПЛАТФОРМАТА С ШИРОКО РАЗПРОСТРАНЕНИ НАСИЛИЕ И ЕЗИК НА ОМРАЗАТА,
СПОРЕД ТЯХ МЕРКИТЕ СА НЕДОСТАТЪЧНИ.

• ЗЛОУПОТРЕБИТЕ ВКЛЮЧВАТ ПРЕКИ ИЛИ НЕПРЕКИ ЗАПЛАХИ ЗА ФИЗИЧЕСКО ИЛИ
СЕКСУАЛНО НАСИЛИЕ, ДИСКРИМИНАЦИЯ, НАРУШЕНИЕ НА ПОВЕРИТЕЛНОСТТА –
СПОДЕЛЯНЕ НА ДАННИ ЗА ЖЕНАТА (DOXING) ИЛИ СПОДЕЛЯНЕ НА ФАЙЛОВЕ С ИНТИМНО
СЪДЪРЖАНИЕ БЕЗ СЪГЛАСИЕ.

• ИНТЕРВЮИРАНИТЕ СПОДЕЛЯТ, ЧЕ TWITTER Е ВАЖЕН ЗА ТЯХ – И В ПРОФЕСИОНАЛНО, И В
ЛИЧНО ОТНОШЕНИЕ. ИЗПОЛЗВАТ ГО, ЗА ДА ОБЩУВАТ, ДА ИЗВЪРШВАТ ЗАСТЪПНИЧЕСТВО,
ДА МОБИЛИЗИРАТ ПОДКРЕПА, ДА ДОСТЪПВАТ ИНФОРМАЦИЯ И ДА ПОЛУЧАВАТ
ВИДИМОСТ ЗА ПРОЕКТИТЕ И ДЕЙНОСТИТЕ СИ.



ОСОБЕНИ ПРОБЛЕМИ, СВЪРЗАНИ С ТЕЗИ 
ЯВЛЕНИЯ 

• НАРУШЕНИ ПРАВА: ПРАВО НА ЛИЧЕН ЖИВОТ, СВОБОДА НА ИЗРАЗЯВАНЕ, НЕВЪЗМОЖНОСТ ДА СЕ 
ИЗПОЛЗВАТ ИНОВАЦИИТЕ В ТЕХНОЛОГИИТЕ И КОМУНИКАЦИИТЕ 

• ИЗКЛЮЧИТЕЛНО МНОГО ФОРМИ И ИЗРАЖЕНИЯ НА ТОЗИ ВИД НАСИЛИЕ (SWATTING, SHOCK AND 
GRIEF TROLLING, GOOGLE BOMBING, FLAMING, DEADNAMING, DOXING) 

• ПСИХОЛОГИЧЕСКАТА ТРАВМА ЧЕСТО СЕ МУЛТИПЛИЦИРА – ПУБЛИЧНО УНИЖЕНИЕ, ЗАГУБА НА 
РАБОТА

• ТРАНСНАЦИОНАЛНО ПО ХАРАКТЕР 

• ТРУДНО ЗА ИДЕНТИФИЦИРАНЕ, ДОКУМЕНТИРАНЕ И ДОКЛАДВАНЕ 

• МАЛКО ДЪРЖАВИ ИМАТ ЗАКОНОДАТЕЛСТВО, КОЕТО ОБХВАЩА ТОЗИ ВИД НАСИЛИЕ

• РЕЖИМИ НА РЕГУЛАЦИЯ И САМОРЕГУЛАЦИЯ НА ДОСТАВЧИЦИТЕ НА ДИГИТАЛНИ УСЛУГИ И 
ПРОДУКТИ (BIG TECH)  

• УЪРЛД УАЙД УЕБ, ИНТЕРНЕТ, СОЦИАЛНИТЕ МРЕЖИ НЕ ВИНАГИ СА ПРИГОДЕНИ ЗА ЖЕНИ И 
МОМИЧЕТА



КАКВО СЕ ПРАВИ ПО ВЪПРОСА?

• ОБЩАТА ПРЕПОРЪКА КЪМ ИСТАНБУЛСКАТА КОНВЕНЦИЯ

• WORLD WIDE WEB FOUNDATION – CONTRACT FOR THE WEB, КОНСУЛТАЦИИ МЕЖДУ

ПРЕДСТАВИТЕЛИ НА IT СЕКТОРА, ДОСТАВЧИЦИ НА ДИГИТАЛНИ УСЛУГИ,

ИЗСЛЕДОВАТЕЛИ, СЪЗДАТЕЛИ НА ПОЛИТИКИ, ЖЕРТВИ НА НАСИЛИЕ

• МНОЖЕСТВО КОНФЕРЕНЦИИ, КОНСУЛТАЦИИ И ИНИЦИАТИВИ, ПОСВЕТЕНИ НА

ПРАВАТА В ДИГИТАЛНАТА СФЕРА, ОНЛАЙН НАСИЛИЕТО И ЕЗИКА НА ОМРАЗАТА

• ДИГИТАЛНА ГРАМОТНОСТ: УМЕНИЕ ДА ИЗПОЛЗВАШ ДИГИТАЛНИ ТЕХНОЛОГИИ И

СОЦИАЛНИ МРЕЖИ ПО ПОДХОДЯЩ НАЧИН, КАКТО И ДА СПАЗВАШ НОРМИ,

СВЪРЗАНИ С ЕТИЧНОТО И ЗАКОННО ПОЛЗВАНЕ НА ИНФОРМАЦИЯТА.



ИЗТОЧНИЦИ 

• CDT REPORT: HTTPS://CDT.ORG/WP-CONTENT/UPLOADS/2021/02/2021-02-10-

CDT-RESEARCH-REPORT-ON-DISINFO-RACE-AND-GENDER-FINAL.PDF

• ICRW BRIEF  

• TOXIC TWITTER 

• EUROPEAN PARLIAMENT STUDY

• COE DRAFT GENERAL RECOMMENDATION 

• WORLD WIDE WEB SURVEY 2020 

• PLAN INTERNATIONAL 2020 SURVEY

https://cdt.org/wp-content/uploads/2021/02/2021-02-10-CDT-Research-Report-on-Disinfo-Race-and-Gender-FINAL.pdf
https://www.icrw.org/wp-content/uploads/2018/07/ICRW_TFGBVMarketing_Brief_v8-Web.pdf
https://www.amnesty.org/en/latest/research/2018/03/online-violence-against-women-chapter-1/
https://www.europarl.europa.eu/RegData/etudes/STUD/2018/604979/IPOL_STU(2018)604979_EN.pdf
https://rm.coe.int/gec-2021-4-rev-gec-comments-on-grevio-gen-rec-digital-dimension-vaw-29/1680a20817#:~:text=18.-,The%20digital%20dimension%20of%20violence%20against%20women%20encompasses%20a%20wide,of%20the%20gender%2Dbased%20violence
http://webfoundation.org/docs/2020/03/WF_WAGGGS-Survey-1-pager-1.pdf
https://plan-international.org/publications/freetobeonline

