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OHnanH obyumntenHa nnatpopma

OPSIDIANET

OTroBOPHOCT 3a CBOUTE U3Ka3BaHUA. EBpOI’Ief/’ICKaTa KOMUCKUA HE OTroBapA 3a Ha4MHa, No KOWTO MOXKe Aa 6'b,£|,e nM3non3BaHa npeacraBeHarta Nno BpemMme Ha cbbuTMeTo

- To3n cemuHap e puHaHcMpaH no nporpama ,,Mpasocbane” (2014-2020) Ha EBponelickuA cblo3 M NpeacTaBs rneaHaTa Touka Ha y4aCcTHULUTE, KOMTO eAUHCTBEHWN HOCAT
nHopmauma.



3a 3HaBame yBpexXgaHuAaTa?

* 3HaHMe, KoeTo NO3BONABA Aa ce B3MMaT MHPOPMUPaAHUM peLleHns B Xoaa
Ha NpPoOn3BOACTBOTO

e 3a Aa ce nlberHe nan NpeagoTBPaTH KpM3a
* 33 na ce n3berHat HegopasymeHua u aa ce nogobpu obulyBaHeTo

e 3a Aa 6bAAT cna3eHn NpaBaTa Ha 3anoao3peHnTe/obBnHAEeMmUTE B
npoueca

OTroBOPHOCT 3a CBOUTE U3Ka3BaHUA. EBponel7|c+<aTa KOMUCKNA HE OTroBapA 3a Ha4nHa, nNo KOMTO MOXKe Aa 6bﬂ|e n3non3saHa npeacraBeHata no Bpeme Ha cbbuTMeTo

- To3n cemuHap e puHaHcMpaH no nporpama ,lMpasocbamne” (2014-2020) Ha EBponeiickMA Cblo3 M NpeacTaBs regHaTa ToUYKa Ha y4aCTHULUTE, KOUTO eAUHCTBEHN HOCAT
nHdbopmauma.
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CvavpxaHue Ha nnatdpopmara
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JABbLPIIEHH 0% JABBPLLEHA 0% 3JABBPLUEHH 0% 3ABBPWEHH

e @opmynAap 3a OUEHKa M
cepTuduKar

To3n cemuHap e puHaHcMpaH no nporpama ,Mpasocbamne” (2014-2020) Ha EBponeiickMA Cblo3 U NpeacTaBs reaHaTa ToUYKa Ha YY4aCTHULNTE, KOUTO eAUHCTBEHWN HOCAT
OTFOBOPHOCT 3a CBOMTE M3Ka3BaHUA. EBponeickaTa KOMUCUA He OTrOBaps 3a HauyMHa, Mo KOMTO MoXKe Aa 6bae U3nosi3BaHa nNpeacTaBeHaTa No BpemMe Ha CbbUTUeTo
nHpopmauus.



‘.’ Moayn 1: lLlecT cbCTOAHUA

* O6bwa nHpopmauma 3a CbCTOAHUETO
* YA3BMMOCT B HaKa3aTenHuMA npouec
* HaYMHM Ha naeHTUdUUMpaHe

*Hy)»aa oT npomeHM B o0OCTaHOBKaTa, KOUTO [Aa
HeyTpannu3npaT yBpeXKaaHeTo

* Cnocobun 3a KOMYHUKaLUMUA

* KakBo e nobpe nam He e nobpe Aa ce npasu, 3a A4a He
ce npean3BuKa Uan 3aab1604Ymn Kpr3a

To3n cemuHap e puHaHcMpaH no nporpama ,Mpasocbamne” (2014-2020) Ha EBponeiickMA Cblo3 U NpeacTaBs reaHaTa ToUYKa Ha YY4aCTHULNTE, KOUTO eAUHCTBEHWN HOCAT
OTrOBOPHOCT 33 CBOMTE M3Ka3BaHMA. EBponelickaTa KOMUCUA He OTroBapA 3a HauyMHa, N0 KOMTO MoXe Aa 6bae n3non3saHa npeacTaBeHaTa No Bpeme Ha CbobuTreTo
nHpopmauus.



MOAYA 1 - HAA-
PA3MPOCTPAHEHW

YBPEXAAHUA

@ BueeneHue B MOOYT 1

@ WMHTeneKkTyanHu 3aTpyAHEHUR

@ 4¥poka 1Tectr

& Kaxso npegctaenAsa
WHTENEKTYanHoTo
3aTpyaHeHue?

@ Kak wHTEnexkTyanHoTto
3aTpyaAHEHHWE MOMXE Oa
NOBNKAE BbPXy
HaKasaTenHoTo
nNpov3BoAcTBO?

@ Hauntu 3a
vaeHTMdULMpaHe Ha
HHTENEKTYANHUTE
3aTpyaHEHUA

@ Kakso ga npeanpuemete
Np! HanW4ve Ha
[0CTaTLYHO NPH3HALM 33
MHTEMEKTYaNHO
3ATPYAHEHHE

[ Tect 01: MHTenekTyansu
3aTpyaHeHuA

UHTenekTyanHu 3aTpyaHeHuUsN

2Opaeed, mana-

a

65% 3ABDBPIUEHM  21/32 Crbnim Kypcose Mpodbun

doichinoval

MHmenekmyanHu 3ampygHeHus
o e

+ ¢
X i

CuanpxaHue 100% 3ABDLPIUEHM | 4/4 Crbni

g Kakso NpeacTaBnABa WHTENEKTYaNHOTO Eany,D'HEHHE7

g Kak WHTENEKTYaNHOTO 3aTpygqHEHWME MOXE Oa NOBNWMAE BbPXY HaKa3aTenHoTo I'IDUMSBO,\]CTBO';
Q HauuHn 3a MAEHTUHUMPaHE Ha UHTENEKTYArNHUTE 3aTpyaHEHNA
Q Kakso Na NpeanpyueMeTe Npu Hanw4Me Ha A0CTaTb4HO NpU3HaLKW 3a MHTENEKTYANHO 3aTpyaHEHWE

Tect 01: MiHTenekTyanHw 3aTpyaHeHus

@ OfyuntenHn HapyLleHus < 5
Has: Ham,
Q 4¥poka 1Tectr e A

To3n cemuHap e puHaHcMpaH no nporpama ,Mpasocbamne” (2014-2020) Ha EBponeiickMA Cblo3 U NpeacTaBs reaHaTa ToUYKa Ha YY4aCTHULNTE, KOUTO eAUHCTBEHWN HOCAT
OTFOBOPHOCT 3a CBOMTE M3Ka3BaHUA. EBponeickaTa KOMUCUA He OTrOBaps 3a HauyMHa, Mo KOMTO MoXKe Aa 6bae U3nosi3BaHa nNpeacTaBeHaTa No BpemMe Ha CbbUTUeTo
nHpopmauus.



‘.. MHTeneKkTyanHu 3aTpyaHeHus

HamaneHa cnocobHoOCT 3a pasbupaHe Ha HOBA M CNOXKHA MHPOPMALIMA, KAaKTO M 33 OBnagABaHeE U
npunaraHe Ha HOBM ymeHus. HamaneHa u cnocOBHOCT 3a CaMOCTOATE/IHO CMPaBAHE B MKUTEMUCKM

CUTYyauunu.

Kak ToBa Bansae BbpXy HaKasaTenHua npouec?

* MorKe ga HagueHuTe cnocobHocTTa UM Aa pa3bepaTt KakBO ce C/y4Ba
*  MoKe ga Haraxaat oTroBopuTe cu

* Moe Aa ce npecTpyBaT, Ye pa3dbupaTt KakBoO MM roBopuUTe

UpeHTudunkayma

Kakso ga npeagnpuemere?

* YCTHa KOMYHMKAUMA: MPOCT €3MK, ACHU u3pedyeHusa, 6e3 ¢urypatmBHa ped, OanTe BpPEME,
OTCTpaHeTe pa3cerBawmTe GakTopU

e [lncmeHa KOMyHUKaUUA — LOKYMEHTU B N1€CHOYETUM BUA,

OTroBOPHOCT 3a CBOUTE MU3KA3BaAHUA. EBpOﬂef/‘ICKaTa KOMUCUA HE OTroBapA 3a Ha4nHa, No KOMTO MOXKe Aa 6'b,ﬂ|e M3non3saHa npeancraBeHarta no Bpeme Ha cbbuTMeTo

- To3n cemuHap e puHaHcMpaH no nporpama ,Mpasocbamne” (2014-2020) Ha EBponeiickMA Cblo3 U NpeacTaBs reaHaTa ToUYKa Ha YY4aCTHULNTE, KOUTO eAUHCTBEHWN HOCAT
nHpopmauus.



‘.’ ObyyutenHu HapyLeHus

Hesponornuum npobnemu npu npepaborsaHeto Ha MHPopmauua. HaKkom xopa nmar
HY)X4a OT NoBeye Bpeme U ycuaus, 3a aa paswndposat gymure u undpure.

* ANCNEKCHS
* ANCKANKyIua
e ancrpadumsa
Yecmo ocmasam HeudeHmuguyupaHu!
KaK BAMAAT Ha HaKa3aTenHuA npouec?
Ob6bpKBaHe, 3aTpyaHEHME, N3bArsaHe Ha NMCMeHOo obLlyBaHe
Kak pa ru pasnosHaBame?
Kakso ga npegnpuemem?
LpundT: no-eavp; Helvetica, Courier, Arial n Comic Sans

To3n cemuHap e puHaHcKMpaH no nporpama ,Mpasocbaune” (2014-2020) Ha EBponencKkma Cbio3 U NPeAcTaBa rneaHaTa TOYKa Ha YY4aCTHULUMUTE, KOUTO eAMHCTBEHMU
HOCAT OTFOBOPHOCT 33 CBOMTE M3Ka3BaHWA. EBponelickaTta KOMUCKUA He OTroBapA 3@ Ha4MHa, Mo KOMTO MoXe Aa 6bae n3nonssaHa npeacraBeHaTa Nno Bpeme Ha
cbbuTMETO MHDOPMaLMS.



a o AyTU3BbM

XapaKTepHu npusHaum:

* HapyLWeEHMA B COUMANHOTO NoBeieHne — He pa3bupaT counmanHnTe HOPMU

* HapyLleHUs B 0OLLYyBaHETO — OTKPOBEHU A0 rpybocT

e OrpaHM4YeH Habop OT MHTEpecn — NOBTAPAEMOCT — NPUBBP3aHMN KbM HaBULM
* YyBCTBUTENHOCT KbM CETUBHU CTUMY/IU

Cpue — CbCMOAHUE HA cemueHo ripemosdapedaHe

None3Hu cbBeTU:

v/, npeameT, KOMTo Aasa curypHocT”
v OTCTpaHeTe cTumynuTe

v'roBopeTe ¢ TUX rnac

To3n cemuHap e puHaHcMpaH no nporpama ,,Mpasocbane” (2014-2020) Ha EBponelick1A Cblo3 U NpeacTaBs rneaHaTa ToYKa Ha y4aCTHULUTE, KOUTO eAUHCTBEHWN HOCAT
OTrOBOPHOCT 3a CBOMTE M3Ka3BaHMA. EBponelickaTa KOMUCUA He OTroBapA 3a Ha4yMHa, NO KOMTO MoXe Aa 6bae n3nonssaHa npeacTaBeHaTa No Bpeme Ha CbbuTueTo
MHPopMauuA.



‘.‘ BunonapHo pa3cTpoiicTBo

[TCMXMYHO PA3CTPOMCTBO, OT/INYABALLLO Ce C HEOBUYaNHU NPOMEHMU B
HacTPOeHMeTo, eHepruaTa, AemHocTTa, CNOCOBHOCTTa 3a U3MbJ/IHEHUE
Ha e)XeJHeBHW 3a[a4M U KOHLUEHTPaLUATa.

lMepuod Ha maHua — eypopuna, CAOBOOXOT/IMBOCT, HAMNJIUB OT MUC/IN,
< 6e3cbHME, PUCKOBU MOCTHMNKM

lMepuo0d Ha Oenpecusa — camoobBMHEHME, INNCA HAa UHTepec, 3aryba
Ha aneTuT, HepPeLWwmnTeNIHOCT, obmucnaHe Ha camoybunincTeso

OPS
KakBo ga HanpaBa?
* TeXHWKW 33 AeecKanauma
* [IpeacraBeTte Cn, Ye YOBEKBLT e Balwl npuaTten nam poaHuHa.

OTroBOPHOCT 3a CBOUTE MU3KA3BaAHUA. EBpOﬂeVICKaTa KOMUCUA HE OTroBapA 3a Ha4nHa, No KOMTO MOXKe Aa 6'bﬂ|e M3non3saHa npeancraBeHarta no Bpeme Ha cbbuTMeTo

- To3n cemuHap e puHaHcMpaH no nporpama ,Mpasocbamne” (2014-2020) Ha EBponeiickMA Cblo3 U NpeacTaBs reaHaTa ToUYKa Ha YY4aCTHULNTE, KOUTO eAUHCTBEHWN HOCAT
nHpopmauus.



‘.. TpeBOXHO pa3CTPOUCTBO

lpyna NCUXMUYHU pPa3CTPOUCTBA, O6OLWOTO NMpPU KOUTO € YyBCTBOTO 33
cTpax u 6e3noKouncTBO.

CTpax, CTpec, NaHNYeCKU aTakn, HanoaobaABaLM NMHPAPKT

BupoBe: reHepann3nMpaHO TPEBOXHO pPa3CTPOMUCTBO, cneumduyHm
dobun, coumanHa TPEBOXKHOCT, MAHUYECKO PaA3CTPOMNCTBO, 0HBCECUBHO-
KOMMYACUBHO Pa3CTPOUCTBO...

benesu, rnpuauvyawu Ha s1vxda, /a1urica Ha criomeHuU, sBHyweHUHA,

N36areamTe Aa npunarate Mepkun 3a G1U3n4ecKo orpaHmnyeHme!

OTroBOPHOCT 3a CBOUTE MU3KA3BaAHUA. EBpOﬂeVICKaTa KOMUCUA HE OTroBapA 3a Ha4nHa, No KOMTO MOXKe Aa 6'bﬂ|e M3non3saHa npeancraBeHarta no Bpeme Ha cbbuTMeTo

- To3n cemuHap e puHaHcMpaH no nporpama ,Mpasocbamne” (2014-2020) Ha EBponeiickMA Cblo3 U NpeacTaBs reaHaTa ToUYKa Ha YY4aCTHULNTE, KOUTO eAUHCTBEHWN HOCAT
nHpopmauus.



A.A LLiInsodppeHuna

,bewe usymumesnHo — cedax 8 eOHa cmad ¢ npuamesaume cu U y4acmeax 8
e pa32080puU Ha dse Huea. [Tbpsuam mevewe 8 cmasama, d 8mopuam usanewda
LSBT ce nposexcdawe camo 8 yMma mMu. A napaHoama mMu rnpeyewe HeuMosepHo 0ad

-
{4
Hanpass passuKa Koe e ,,pedsnHo” u Koe He.

LLiInsodpeHunaTa 3acsara HaumMHa, NO KOMTO YOBEK Bb3NpMemMa CBeTa, U
HayMHa, NO KOWTO AeicTBa M ce YyBCTBa B C/AeAcTBME OT TOBA
Bb3npuaTtue. CTpagawmre TPYAHO NPaBAT Pa3vKa MeXKAy peanHoTo
N BbobparkaemoTo.

* [lo3umusHU CUMITMOMU — XaAryuHayuu, Handeocmu

C

* HeeamusHu cumnmomu — 3ab6aseHuU O8UMEHUSA, AUNCA HA U3pa3 HA AUuemo, gowda
xuaueHa

TexHUKU 3a ageeckanauma — He ocnopBaﬁTe XaTunHaunnTe Nanm Ctpaxosete nMm

To3n cemuHap e puHaHcMpaH no nporpama ,Mpasocbamne” (2014-2020) Ha EBponeiickMA Cblo3 U NpeacTaBs reaHaTa ToUYKa Ha YY4aCTHULNTE, KOUTO eAUHCTBEHWN HOCAT
OTrOBOPHOCT 33 CBOMTE M3Ka3BaHMA. EBponelickaTa KOMUCUA He OTroBapA 3a HauyMHa, N0 KOMTO MoXe Aa 6bae n3non3saHa npeacTaBeHaTa No Bpeme Ha CbobuTreTo
nHpopmauus.



Mo aKTUYeCcKa NpoBepKa Ha 3HaHUA
A

* Yetnpu cnyyan, 6asmpaHu Ha
peasiHN CUTyaLuu.

* PascnepnBa [naBeH MHCNEKTOP
MopraH

* Ama HyXAaa oT BalwaTta nomol,

To3n cemuHap e puHaHcMpaH no nporpama ,Mpasocbamne” (2014-2020) Ha EBponeiickMA Cblo3 U NpeacTaBs reaHaTa ToUYKa Ha YY4aCTHULNTE, KOUTO eAUHCTBEHWN HOCAT
OTFOBOPHOCT 3a CBOMTE M3Ka3BaHUA. EBponeickaTa KOMUCUA He OTrOBaps 3a HauyMHa, Mo KOMTO MoXKe Aa 6bae U3nosi3BaHa nNpeacTaBeHaTa No BpemMe Ha CbbUTUeTo
nHpopmauus.



Mo aKTUYeCcKa NpoBepKa Ha 3HaHUA

A

Pa3scnenBaHe Ha rpabex N3roTBAHE Ha npodun 1
NAaHUPAHE Ha NOAX0Aa KbM
HapywunTen

To3n cemuHap e puHaHcMpaH no nporpama ,Mpasocbaune” (2014-2020) Ha EBponeiickMA Cblo3 U NpeacTaBsa reaHaTa TOUYKa Ha YYaCTHULNTE, KOUTO
eMNHCTBEHWN HOCAT OTFOBOPHOCT 3a CBOUTE M3Ka3BaHMUA. EBponeickaTta KoMUcKMA He OTroBaps 3a HauMHa, No KOWTO MoxKe Aa 6bae u3nonssaHa
npeacraBeHarta no Bpeme Ha cbbutneto nHbopmaums.



MOWaKTW-IECKa NnpoBepKa Ha 3HaHUA
HeoyaKBaHa CMTya‘LI,MFI Mo Bpeme YMeHuA 338 Hameca Nnpn Kpm3da

Ha pa3cneaBaHe 3a bombeHa
3anaaxa
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To3n cemuHap e puHaHcMpaH no nporpama ,Mpasocbamne” (2014-2020) Ha EBponeiickMA Cblo3 U NpeacTaBs reaHaTa ToUYKa Ha YY4aCTHULNTE, KOUTO eAUHCTBEHWN HOCAT
nHpopmauus.

OTroBOPHOCT 3a CBOUTE MU3KA3BaAHUA. EBpOHeVICKaTa KOMUCUA HE OTroBapA 3a Ha4nHa, No KOMTO MOXKe Aa 6'b£l|e M3non3saHa npeancraBeHarta no Bpeme Ha cbbuTMeTo



do a obpaTHa Bpb3Ka U cepTUPMKaT
A

Heobxoammo e Aa nonb/HUTE KpaTKaTa aHKeTa, 3a Ja reHepupa
cuctemaTta cepTnuduKar.

BalleTo MHeHMe Le HM NOMOTrHe Aa NoAobpum Kypca.

MoeTe aa ceBannte BawumsaTt ceptudukat nam ga ro nybamkysare B
COLMANHUTE MPEXKMN.

To3n cemuHap e puHaHcMpaH no nporpama ,Mpasocbamne” (2014-2020) Ha EBponeiickMA Cblo3 U NpeacTaBs reaHaTa ToUYKa Ha YY4aCTHULNTE, KOUTO eAUHCTBEHWN HOCAT
OTFOBOPHOCT 3a CBOMTE M3Ka3BaHUA. EBponeickaTa KOMUCUA He OTrOBaps 3a HauyMHa, Mo KOMTO MoXKe Aa 6bae U3nosi3BaHa nNpeacTaBeHaTa No BpemMe Ha CbbUTUeTo
nHpopmauus.



A.A Kak aa ce 3anuwa?

>
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OPSIDIANET

European Commission-funded project to propose measures
for equal treatment for people with intellectual and psychosocial disabilities:

N

https://www.opsidianet.eu/opsidiatrain

Pernctpupaiite ce! Umeto, Koeto 3anuwieTe, we 6bae N3noa3BaHoO Ha cepTudmKaTa.

N3bepeTe e3uK: aHIMNNCKK, O bATapCKU, TPbLKN, UTAMAHCKU UAN GPEHCKN.

OTroBOPHOCT 3a CBOUTE M3KA3BaAHUA. EBpOI'IeVICKaTa KOMUCUA HE OTroBapA 3a Ha4nHa, No KOMTO MOXKe Aa 613/_'],8 M3non3saHa npeancraBeHarta no Bpeme Ha cbbuTMeTo

- To3n cemuHap e puHaHcMpaH no nporpama ,Mpasocbamne” (2014-2020) Ha EBponeiickMA Cblo3 U NpeacTaBs reaHaTa ToUYKa Ha YY4aCTHULNTE, KOUTO eAUHCTBEHWN HOCAT
MHbOopMaumA.



bnaropapsa 3a BHUMaHueTo!

OPSIDIANET

To3n cemuHap e puHaHcMpaH no nporpama ,Mpasocbamne” (2014-2020) Ha EBponeiickMA Cblo3 U NpeacTaBs reaHaTa ToUYKa Ha YY4aCTHULNTE, KOUTO eAUHCTBEHWN HOCAT
OTFOBOPHOCT 3a CBOMTE M3Ka3BaHUA. EBponeickaTa KOMUCUA He OTrOBaps 3a HauyMHa, Mo KOMTO MoXKe Aa 6bae U3nosi3BaHa nNpeacTaBeHaTa No BpemMe Ha CbbUTUeTo
nHpopmaums.



